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安馬谷交差点 

暑くて食欲のわ
かない日にも、
“ざるそば感覚”
で、さっぱりと
いただける「和
風つけ麺（650
円）」。温泉玉子
も付いた夏の一
品です。昔なが
らの「冷やし中
華（ 7 3 5円）」
もオススメで、
「醤油」または「練りゴマ」のたれをお好みで。

北条店・館山市北条2292 1 0470-23-1904／バイパス店・館山市湊30-1
1 0470-22-8450／x 11:00～27:00／v 年中無休（両店とも）

館山市北条、湊くるまやラーメン
和の風味が冴える特製つけ麺

和風つけ麺 650円

天華の「チャー
シュー冷やし」
（850円）はゴ
マだれベースの
マイルドな味。
透明皿が涼しげ
な夏のメニュー
です。評判の自
家製チャーシュ
ーがたっぷり載
ってボリューム
抜群。大盛りは麺2玉で、学生さんにもオススメ
です。通常の冷やしは650円。

館山市北条230-4 1 0470-23-3105
x 10:00～20:00／v 金曜／駐車場有り、出前迅速

館山市北条中華料理天華
オーソドックスがおいしい。

中里ワークホ
ームの方たち
が元気に働く
お食事処／製
麺所。製麺所
ならでは、手
打ち製麺機を
使用した“挽
きたて打ちた

て”の味が楽しめます。人気の「もりそばセット」
（700円）は、かき揚げ、日替わりご飯がついて
ボリュームたっぷり。パスタ、中華麺、そば、う
どんなど、生麺も販売しています。

館山市北条1239-1 1 0470-25-7322／x 11:30～
13:30（お食事）、9:00～16:30（麺類販売）／v 水曜・土曜

館山市北条和麺家中里
製麺所ならでは。挽きたて打ちたて。

氷水でしめた
麺を「和」の
つゆで味わう
「ざるラーメ
ン（580円）」。
刻んだネギ、
チャーシュ
ー、メンマと、
ご主人おすす
めの「わさび」
を加えて、和
風であっさりとした冷たいラーメンをぜひ。一年
中味わえます。

鋸南町大六105-4 1 0470-55-0766／x 平日11:00～
14:00、16:00～20:00・土日祝11:00～20:00／v 木曜

鋸南町大六ふじや食堂
和風だしのあっさり系

数々のＴＶ番組
で、全国から上
位にランクする
あの「麺一筋」
がのれん分けで
館山にも。瀬戸
内小魚の魚介ス
ープ、広島醤油
で煮込んだ背
脂、秘伝のタレ

で煮詰めたトロ焼豚は絶品。「つけ麺」は、ばっ
ちり効いた鰹だしをプラス、「冷たい麺」はピタ
ッと絡みつく濃厚ゴマだれ。オススメです。

館山市北条2911 1 0470-24-5855 x 11:30～14:30、18:30～スープ
が切れるまで／v 不定休、クリップ持参でトッピング1点無料（8/31まで）

館山市北条尾道ラーメン館山店麺一筋
館山でもあの味が。

特製つけ麺（奥）、冷たい麺（手前）各800円

そう思っている人多いで
すよね、なぜ？ぴかい
ちの冷彩メンは、そ
んな疑問を取りの
ぞきました。かん水
を使わずホタテエ
キスと玉子を贅沢
に使った自家製麺は
シコシコ。最高級ゴ
マ油使用のタレは、あ
くまでスッキリ。雑誌やテ
レビに多数紹介されたサラダ感
覚の冷彩メン（800円）。おいし～い、倖せ！

勝浦市宿戸358 1 0470-77-0500
x 11:00～23:00／v 無休

勝浦市宿戸ぴかいちラーメン
冷し中華はマズイ…？

喰い処丸雅の「冷し
天ぷらおろしそば」
は、丸雅自慢の信州
直送安曇野そばに、
さっぱりとした大根
卸しを添え、なんと
その上に、揚げたて
アツアツの季節の野

菜天ぷらと海老天をのせた物。冷たいおそばとア
ツアツの天ぷらが、新鮮な感動を呼びます。しか
もそばも天ぷらも丸雅の自慢の逸品です。最強コ
ンビの誕生です。食欲の落ちる夏に、最適。是非
一度ご賞味ください。一人前900円。

鴨川市滑谷297-1 ハワイアンビレッジ内 1 04-7093-1148／x 昼
11:30～14:30、夜17:30～23:00／v 月曜（祝日の場合は翌火曜）

鴨川市滑谷丸雅 まるまさ

夏を爽やかに彩る一品。
とん太の「冷し中華
（700円）」は、独
自の醤油だれ
に数種類の酢
をブレンド、
ギンギンに
冷やした麺
との相性も抜
群です。今夏
もお子様にプレ
ゼント（8/11（土）～8/15
（水）まで）をご用意。みん
なでとん太へGO！

南房総市和田町海発183-1 1 0470-47-4828／x 11:00～21:30／v 月
曜 ※お盆期間営業致します。8/20（月）21（火）は連休とさせていただきます。

南房総市和田町ラーメンニューとん太 和田店
至極のオリジナル醤油だれ

餃子半額券
320円→160円
本券一枚につき、一皿分割引
7/28（土）～8/11（土）まで有効

期間限定・ちょい
辛シリーズの第1
弾「“印度っぽい”
つけそば」は、同
店の豚骨、鶏ガ
ラ、魚介の白濁
系ミックススー
プにスパイシー
な特製オイルを
プラスした汗の
吹き出る夏仕様。

麺は冷・温チョイス可能です。第2弾は“ネパール
っぽい”?? 「“印度っぽい”らーめん」もあります。

館山市中央青果市場内 x 昼は11:30～15:00（土日祝は～
15:30）、夜は17:30～21:00（スープ無くなり次第）／v 火曜

館山市安布里？
辛くてスパイシーな夏仕様。

「“印度っぽい”つけそば」（700円。味玉は＋100円）


